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第 763次例會     2025 年 11 月 19 日    第 19卷˙第 9 期  

第 7 6 2 次 例 會 合 影 

上次例會節目 

 

日期： 2025 年 11 月 5 日(星期三) 

11 月份生日及結婚紀念慶祝  

專題演講：從產地到餐桌—-玉美生技 

                   在農業供應創新與市場發展  

演  講  者：柯冠名  先生  

現        職：玉美生技(股)公司  處長       

本週例會節目 

 

 日期： 2025 年 11 月 19 日(星期三) 

專題演講：『照顧的未來，從移工開始』 

                    台灣長照與外籍人力的共生 

                    時代  

演  講  者：黃湘容 (Sigma 夫人) 

現        職：美家人力資源(股)公司  

                    董事長特助       
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 社長專欄  

2025-26 社長   賴品佑 Building 

        台中文心扶輪社第 762 次例會感謝興農集

團旗下玉美生技股份有限公司柯冠名處長，分

享農業供應創新與市場發展的產業鏈。帶給我

們從產地帶到餐桌的概念，也改變了我們日常

生活的飲食習慣。讓平常照顧我們的老婆及媽

媽們能更雍容華貴。 

        在柯處長的風趣幽默地介紹下，認識了原

來在日常隨手可得的便利當中，這間公司一直

默默的在努力，因為有美好的願景，所以全國

許多大通路商，量販店，餐廳，超市、便利商

店都有和他們合作，他們不走傳統的果菜拍賣

市場，而是自行耕作生產，擴大跟農友們的契

作，並遵循 HACCP 進行嚴密的把關，實踐從農

場到餐桌的源頭把關及生產製作流程。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        興農團隊不斷朝著「不影響環境與健康」

的前提，以科學專業為基礎，善待土壤、農民

與消費者形成永續的良性循環，建立食安品

牌，訴求健康；從農安到食安，垂直整合完整

的產銷供應鏈，發揚台灣農業新價值。 

        恭喜本月的壽星~Charity、 Elaine、 Bal-

ance、 Value、 Sigma、 Albert 夫人、Grace 姑

爺、Interior 夫人、Cotton 夫人、Shrek 夫人，結

婚紀念日~Charity 伉儷、Grace 伉儷。 

       

 

 

 

 

 

        11/9 非常開心參加快樂組 Attorney 伉儷及

KK 伉儷兩位爐主主辦的家庭懇談會餐敘，大家

踴躍蒞臨參與，有老爺外出還是力挺參加的

Ingrid、有老婆在田中馬拉松跑到腳酸，還攜帶

遠在高雄的小三一起來的 Cotton，有兩位千金

一南一北提早適應空巢期的 PP Minna 及姑爺，

有安靜認真服務登山健走隊及高爾夫球隊的

Make 帶著 2 位寶貝千金參加，有看牙免費拔牙

買一送一的青年才俊 Willy，更開心帶漂亮寶貝

另一半參與，有文心最不能缺少的靈魂人物活 
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潑開朗的 LiLi 姐，有三位寶貝千金又賺了三位

女婿之外增產報國三位寶貝孫子女的社長

Building 伉儷，(節錄自快樂組 LINE 群組秋月撰

寫)。有您們的踴躍參加真是開心豐盛富足的一

天。 

        兩位爐主貼心的準備豐盛的泰式料理，美

食佳餚、好酒及伴手禮，美好溫馨的空間，大

家一起說說笑笑話家常，美好難忘的星期假

日，真是太美好了！ 

 

 

 

 

 

 

 

          

        11/15 謝謝健康組家庭懇談會 Judy&Kelvin

兩位爐主精心安排豐盛的午宴，組員參加踴躍

現場高朋滿座(爆桌)，大家吃飽飽、喝爽爽、聊

得開心，很歡樂的聚會。感謝授證委員會主委

Value 帶來伴手禮啟動了十九屆授證紀念慶典的

規劃方案，現場與組長及組員熱烈討論，感謝

大家的支持，更感謝 Judy 從馬祖帶回來的黃魚

特產贈送每位社友。 
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第 762 次例會出席率統計 

社 員 人 數                         49 人 

出 席 人 數                         26 人 

補 出 席                          10 人 

出 席 率                              73 % 

  上週未出席社友 ~ 

              我們想念您 

Health, Albert, Book, Lawyer, CAD, Bernie,  

Insurance, Peter, Value, Attorney, Sigma, IS,  

Roger, Interior, Peggy, Tris, Cotton, Kenny,   

Tiffany, Make, Consuss, Money, Willy。 

例會節目預告    

第 764 次例會節目預告 

日        期： 2025 年 12 月 3 日(星期三) 

專題演講：智慧城市 & 永續發展 

演  講  者： 蘇倉琪  先生 

現        職：禾芯全球股份有限公司  創辦人 

第 765 次例會節目預告 

日        期： 2025 年 12 月 17 日(星期三) 

2025-2026 年度社員大會暨 

第 20 屆(2026-27 年度)理監事、 

第 22 屆(2028-29 年度)社長提名人選舉  

糾察報告 

Building 
1.感謝玉美生技柯處長精彩分享台灣農業的新契機！ 

2.祝本月壽星生日快樂、心想事成！ 
500 

Kelvin 
1.謝謝柯處長從產地到餐桌精彩的演講，太棒了，很有趣的內容！ 

2.祝福 11 月生日及結婚紀念日的社友們！ 
1,000 

彩券  1,600 

 合計 3,100 
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活動訊息 

▓ 3461 地區扶輪日 

時  間： 2025 年 11 月 22 日(星期六) 09 ： 00~09 ： 30 報到  

      地  點：台中市民廣場及周邊區域  

▓ 高球隊-11 月例賽（與北區社聯合友誼賽） 

時  間： 2025 年 11 月 28 日(星期五)       集合時間： 10 ： 00  /  開球時間： 10 ： 30 

地  點：國際高爾夫球場 

晚  餐： 17 ： 00，三次魚屋中平店（台中市中平路 1111 號） 

▓ 平安組家懇會 

時  間： 2025 年 11 月 30 日(星期日)11 ： 00 

地  點： Bacitali 小義大利餐廳 (台中市南屯區龍富路三段 589 號) 

爐  主： Book, Money  /  組員： Consuss, Meiji, Peter, Peggy, Beauty, IS, YoungBank, Bernie 

▓ 財富組家懇會 

時  間： 2025 年 11 月 30 日(星期日) 11 ： 30 

地  點： 巿府路 Hausinc 1035 餐廳（台中市中區市府路 73 號） 

爐  主： Dragon, Balance  /  組  員： Elaine, Chuck, Eddie, Kenny, Roger, Shrek, Lexus, Denise 

▓ 第二次寶眷聯誼-蝶谷巴特藝術拼貼 

時  間： 2025 年 11 月 30 日(星期日) 14 ： 00~17 ： 00 

      地  點：聯邦銀行-台中市台灣大道二段 715 號 3F 

▓ 花藝課第二回 

時  間： 2025 年 12 月 6 日(星期六) 13 ： 30~16 ： 30 

      地  點：美家人力資源股份有限公司-PP Roger 的公司(台中市東區三賢街 166 號) 

主  題：溫馨聖誕花語  /  費用：花材費 500 元（花材費另有補助）  /  報名： 11/22 截止 

▓ 台中省都扶輪社授證 30 週年紀念慶典 

時  間： 2025 年 12 月 6 日(星期六)17 ： 00 註冊聯誼 / 18 ： 00 典禮開始 

地  點：弘文高中校區(國際會議廳前)台中市潭子區中山路三段 221 巷 100 號  

輪  值：家懇會-快樂組     

組  長： Cotton    /    副組長： Make 

組  員： KK, Attorney, Art, Insurance, Minna, LiLi, Charity, Willy  /  註冊費： 1,200 元 

▓ 幸福組家懇會 

時  間： 2025 年 12 月 7 日(星期日)午餐 

地  點：待定 

爐  主： Grace, Interior   /  組員： Tiffany, Value, Rich, Sigma, Health, CPA, Building, Janice。 
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        台灣百合（Lilium formosanum）是台灣特有

的原生植物，潔白的花朵在夏末秋初綻放，象

徵著堅韌與純淨。然而，這樣的美麗卻在近年

來逐漸凋零。四年前，我參與了由台中文心扶

輪社與台灣野鳥協會共同舉辦的「地球清潔

日」活動，地點選在台中龍井區的南寮登山步

道，目的是為了復育這片土地上曾經盛開的台

灣百合。 

 

 

 

  

 

 

 

 

一、台灣百合在家中復育的觀察與挑戰 

        為了深入了解台灣百合的生長過程，特地

向舉辦單位要了一些種子，帶回家中試種。首

次見到台灣百合的種子，呈扁平帶有一點點翅

狀，便於風力傳播，拿在手中幾乎感覺不到重

量，深恐會被風吹走。據志工們的陳述，這些

種子收集不易，太早收集的果莢，其中的種子

不能發芽，太晚收集時，果莢中的種子，大都

飛得無影無蹤，所以只能給我少數幾顆。這些

種子，他們先前已經用濕紙巾包裹冷藏過了，

打破了休眠期，可以直接播種了。 

 

 

 

 

 

 

 

        將種子播入泥炭土小盆中，約三週後才見

稀疏發芽，發芽率大約五成。幼苗極為纖細，

稍不注意便會折損，經過 3 個月後，台灣百合

的葉子增加了幾片，但是不是很多，只能繼續

在家中照顧，經過 1 年後，葉子穩定保持在 20

片左右，其後的兩年還算很好照顧，存活了十

多盆。 

 

  

 

 

 

 

 

 

        去年冬天有幾盆的葉子都枯萎了，以為又

夭折了，心疼的挖開土一看究竟，發現枯葉的

根部竟留下了一顆顆鱗莖。嘗試著剝下幾片鱗

片來試種，發現它的發芽及成長速度比從種子

為來源的快。 

社友專欄 

台灣百合復育紀實：從山林到家園的四年守候  

王飛龍 PP Dragon 

台 灣 百 合 的 種 子 及 放 大 圖 

台 灣 百 合 復 育 

台 灣 百 合 在 家 中 成 長 
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        今年春天，亦即種下台灣百合種子後的第

四個春天，與往年不同的，在百合葉叢的中心

冒出了梗，6 月底在頂端發現有分化成花芽的跡

象，終於首次見到開花與結莢。歡欣之餘，幾

乎每天都記錄它的成長過程，其中包括了人工

授粉、除蟲及採收果莢，尤其是在採收果莢時

更是戰戰兢兢，恐怕太早採到未熟成的種子，

直到 11 月初果莢變咖啡色，看到果莢前端稍微

裂開，種子成熟了才採收下來，總共採收了 3

個果莢。經過風乾後，每個果莢約 2 克重，3 個

果莢共採收了 3.88 克種子。經過稱重換算後，

種子平均重量約 0.0009 克，種子數約 4600 顆。

將它們冷藏，打破了休眠期之後，再度播種到

小盆子裡，從新開始了一個「台灣百合」的生

長循環。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        從這次復育「台灣百合」的過程中，得到

了一些心得。由以上的數據可以推論，「台灣

百合」的果莢中有 1500 顆以上的種子，種子很

輕，會隨著風四處飛散，以量來說應該會長滿

了滿山滿谷才對，然而從種子到成株，在人工

控制的環境下都難以完成，更何況是在自然環

境中。以鱗莖來繁殖相對的存活率較高，然而

不幸的是，百合的鱗莖是很好的食材，人們濫

挖的結果，可能讓整個族群瀕臨滅絕。 

 

二、為何要復育台灣百合？ 

        台灣百合曾廣泛分布於中低海拔的山坡與

草原，尤其以大肚山系為最著名的棲地。南寮

竹坑山一帶，過去因地勢偏遠且為軍事管制

區，保留了數千株高達兩米的台灣百合植群，

是全球密度最高的自然族群之一。然而，隨著

媒體報導與步道開放，遊客大量湧入，棲地破

壞與人為干擾，讓這個原本強韌的物種面臨滅

絕危機。南寮的百合志工們發現，因為不肖遊

客太多的關係，開花時期花常被摘走了，等不

到結成種子，另外，隨處都可以發現地下鱗莖

被掘走後遺留下的坑洞，摘花、掘鱗莖的行為

屢見不鮮，這兩種賴以傳宗接代的方式都被斷

絕了，使得百合無法順利結實繁衍，有滅絕之

虞，復育工作因此刻不容緩。 

台 灣 百 合 的 鱗 莖 

台 灣 百 合 的 開 花 過 程 

台 灣 百 合 的 取 種 過 程 
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三、台灣百合在野外復育的觀察與挑戰 

        在南寮步道的復育行動中，流程包括：選

擇適合的地點，挖坑、播種、覆土、澆水。看

似簡單的流程，實則有些難度；首先，成熟種

子的取得極為不易，許多花朵在開花期即被偷

摘，無法結莢；即使結莢，時間沒拿捏好，種

子也常隨風飄散，難以收集。其次，復育地點

的選擇也充滿兩難：平坦地區雖易於照顧卻多

人為干擾；偏遠險峻地區雖不易受干擾，卻難

以長期維護。相對的，我特地跑到以前復育計

畫的所在地，很失望的並沒有看到成長的台灣

百合，也許是歷經了一次山林火災有關吧。 

 

四、如何保護環境以守護特有種？ 

        台灣百合的復育經驗讓我深刻體會到：一

旦棲地遭到破壞，單靠人力復育是極為艱難

的。要讓特有種得以延續，必須從根本保護其

生存環境。這包括： 

 

限制人為干擾：設置警示標語與監控系統，防

止遊客摘花與掘鱗莖。 

教育與宣導：透過導覽、展板與媒體報導，提

升大眾對原生植物的認識與尊重。 

棲地復原與管理：進行火災後的植栽復育與步

道維護，減少外來種入侵與土壤流失。 

社區參與：鼓勵在地居民與學校參與復育與觀

察，建立長期守護的社群力量。 

        「台灣百合」的花語是「純潔與希望」，

而這份希望，需要我們共同守護。從山林到家

園，從一顆種子到一朵花的綻放，是一段漫長

而堅定的旅程。願未來的大肚山，能再度被百

合的潔白覆蓋，成為我們對自然最美的承諾。 

PS. 免費贈送 20 粒台灣百合的種子給有意願復

育者，請附上回郵信封貼上郵資寫上地址，函

寄: 彰化縣福興鄉橋頭村復興路 28 號  福興鄉農

會  植物診療師  收 

 https://vocus.cc/article/69156663fd897800015d798c 

南 寮 台 灣 百 合 的 盛 衰 

南寮台灣百合的復育並未成功 
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扶輪武功秘笈 

 國 際 扶 輪     

        扶輪這個服務社團是什麼樣的組織？  

        國際扶輪(RI)是全世界歷史最悠久且最有名的服務社團組織，在 200 個國家及區域大約有 120 

萬扶輪社員（37,000 個扶輪社）及 21 萬扶青社員（11,000 個扶青社）。結合各扶輪社及扶青社的

社員構成一個全球性的事業及專業領導人的網 絡，他們志願奉獻出時間及才華來服務社區及全世 

界。扶輪的座右銘為「超我服務」，揭示了這個組織彼此之間強烈的聯誼精神、有意義的社區服

務、 職業服務、國際服務及青少年服務，是全球扶輪的特徵。  

        扶輪具有豐厚但有時也很複雜的傳統及組織架構，有許多計畫及慣例，使得每位社員以身為

扶輪社員為榮。於此略述扶輪的組織如下：  

        扶輪社員是扶輪社的社員，扶青社員是扶青社的社員，而各扶輪社及扶青社乃為國際扶輪

(RI) 這個全球組織的會員社。每個社選舉自己的職員， 並在扶輪章程及細則的架構下，享有相當

大的自主權。全世界的扶輪社及扶青社分成 541 個扶輪地區，每一地區由一位地區總監領導，他

是國際扶輪的職員。地區的行政管理組織包含助理總監及各種委員會，負責指導及支援地區各

社。有活力的扶輪社及扶青社應隨時創新，修訂細則，努力維持或增加社員人數、透過捐獻及參

與計畫來支持扶輪基金會、並培養扶輪領導人，使其有能力在社以上階層服務扶輪。  

        國際扶輪理事會有理事 19 名，包括國際扶輪社長及社長當選人，每季開會以制定各項政策。

傳 統上，每年經選舉產生的國際扶輪社長都會擬定年度主題及工作重點。  

        雖然國際扶輪社長是扶輪組織的最高領導人，實際負責管理的職員是國際扶輪秘書長（2019

年立法會議通過對外稱執行長 CEO），他負責領導位於美國伊利諾州芝加哥郊區伊文斯敦的扶輪

世界總部，以及設在阿根廷、澳大利亞、巴西、印度、 日本、韓國、及瑞士的 7 個國際辦事處的

大約 800 多位名辦事員。英國的英愛國際扶輪辦事處負責服務該地域的各社及扶輪地區。  

 

國際扶輪 3521 地區 PDG Tommy 黃維敏 授權使用  
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歡 迎 玉 美 生 技 公 司 柯 處 長 及 同 仁 蒞 臨 例 會  

秘 書 Janice 社 務 報 告   

 糾 察 時 間 Beauty 

例會司儀 PP Chuck  

感 謝 玉 美 生 技 ( 股 ) 公 司 柯 冠 名 處 長 〝 從 產 地 到 餐 桌 ~ 

玉 美 生 技 在 農 業 供 應 創 新 與 市 場 發 展 〞 精 彩 分 享  

恭 喜 PP Eddie 獲 得 彩 券 二 獎 、Art 獲 得 彩 券 頭 獎 

社長 Building 報告 

Kelvin 介紹玉美生技柯冠名處長 


