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第 773次例會    2026年 4 月 15 日    第 19 卷˙第 19期  

上次例會節目 

 

日期： 2026 年 4 月 1 日(星期三) 

4 月份生日及結婚紀念慶祝 

專題演講：扶輪禮儀 

演  講  者：楊廼津 PDG Dentist 

現        職：文津牙醫診所  牙醫師 

本週例會節目 

 

 日期： 2026 年 4 月 15 日(星期三) 

 

台中文心扶輪社 & 日本友好社 

相模原中扶輪社 

視訊例會  

第 7 7 2 次 例 會 合 影 
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 社長專欄  

2025-26 社長   賴品佑 Building 

        台中文心扶輪社第 772 次例會，這一次的

例會真的是熱鬧滾滾，非常的榮幸邀請到 PDG 

Dentist 這位重量級嘉賓來擔任此次例會的

Speaker 分享扶輪禮儀。也感謝中央社社長

Lighting 蒞臨到訪，PDG Dentist 侃侃而談回憶

2022-23 時任總監和文心社的革命情感，點點滴

滴都在餐敘的歡笑中顯露深厚的情誼連結。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        文心社的授證紀念慶典將於五月份隆重登

場，感謝 19 屆授證委員會主委 Value 邀集聯誼

委員會主委 Interior、家庭懇談會主委 Denise、

健康組 Johnny 及 6 大主持人視訊會議討論活動

細部流程，會議主持人 Denise 超高效率，完美

的掌握節奏。完成整個活動流程定案。 

        服務計劃主委 Peggy 公布全球獎助金 GG

案--銀髮世界-社區護眼資源網絡計畫，將於五

月份舉行捐贈儀式。 

        歡迎匹克求準扶輪社創社 CP 率領秘書、

財務、公共關係主委，及創社友蒞臨文心社參

與例會，期盼加入扶輪新社友一同做公益活動

服務社會，團結行善、翻轉世界。 

    這段期間大家都都很忙碌，但彼此的心緊緊

相連，在事業、家庭、工作、生活、社務都有

很棒的進展和成就！ 

        祝福四月份文心社的壽星及結婚紀念日社

友寶尊眷~ Albert, Eddie, CAD, Grace, Janice, Den-

ise, Consuss, Roger 夫人, Rich 夫人, Money 夫人, 

Lin 夫人, ProCoat 夫人，生日快樂、身體健康，

闔家幸福美滿！ 
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         4/9 文心社主辦的全球獎助金 GG 案—銀髮

世界-社區護眼資源網絡計畫，於沙鹿六路社區

活動中心盛大啟動社區義診活動。一早看到長

輩們坐在社區活動室裡，有的帶著拐杖慢慢走

進來，有的眼神裡帶著好奇和期待。志工們一

邊引導一邊輕聲解說檢查流程，現場氛圍溫暖

而安心。 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        今天共計服務 55 位長者，32%即使知道有

眼疾也從未就醫，34%的受檢者需要立即醫療

介入，這些數字背後是無數被忽略的視力危

機，以及逐漸縮小的生命視界。超過 13 位高風

險個案在篩檢前對自己的狀況一無所知，生命

隨時可能陷入黑暗。甚至有一位阿嬤因聽信

「血糖高不能開刀」的錯誤迷思，讓重度白內

障的她忍受了數年的視力模糊，導致一眼失

明、錯失了及早治療的機會。 

         非常感謝文心社全體社友寶尊眷全力支持

完成此項全球獎助金案。鼓勵社友寶尊眷積極

参與此項意義非凡的活動。 
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第 772 次例會出席率統計 

社 員 人 數                             51 人 

出 席 人 數                             29 人 

補 出 席                               5  人 

出 席 率                                  67 % 

  上週未出席社友 ~ 

              我們想念您 

Health, Lawyer, Jason, Elaine, Bernie, Insurance, 

Attorney, Sigma, Sauna, Art, IS, Kelvin, Roger, 

Interior, Tris, Cotton, Kenny, Beauty, Tiffany, 

Consuss, Rich, Money, Lin。 

例會節目預告    

第 774 次例會節目預告 

日        期： 2026 年 5 月 6 日(星期三) 

台中文心扶輪社 2025-26 年度 

授證 19 週年紀念慶典 

第 775 次例會節目預告 

日        期： 2026 年 5 月 20 日(星期三) 

社友專業分享：如何善用金融工具 

                           進行理財與稅務規劃 

演講者：沈鴻源 Rich  社友 

現    職：聯邦商業銀行台中分公司  分行經理 

糾察報告 

Building 

1.非常感謝 PDG Dentist 分享扶輪禮儀，更深入的瞭解扶輪。 

2.歡迎匹克球扶輪社創社 CP 及社友蒞臨。 

3.感謝中央社 Lighting 社長蒞臨邀請參加貴社授證慶典。 

500 

Albert 各位社友寶眷好久不見，真開心！ 1,000 

Book 

Johnny 

1.歡迎 PDG Dentist 精彩解析扶輪禮儀。 

2.歡迎中央社社長 Lighting 蒞臨。 

3.恭祝匹克球社籌備順利。 

1,000 

CAD 

Chuck 

Eddie 

1.感謝 PDG Dentist 扶輪禮儀專業知識分享，獲益良多！ 

2.歡迎中央社 Lighting 社長及台中匹克球臨時社社友、來賓蒞臨文心社！ 

3.祝 4 月份生日及結婚週年的社友寶眷平安快樂！ 

1,500 

Denise 
1.歡迎及感謝 PDG Dentist 蒞臨演講！ 

2.祝匹克球社成立順利，社運昌隆！ 

3.Janice Happy Birthday！ 

1,000 

ProCoat PDG Dentist 演講精彩！祝 4 月份生日及結婚週年的社友寶眷平安快樂！ 1,000 

來賓 中央社社長 Lighting、陳又華、曾瑋婷。 3,000 

匹克球社 張永漢、吳泳鋒、陳琪富、林濬煬、陳冠仁、薛寶國、李淳秝 。 7,000 

彩券  1,600 

 合計 17,600 
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活動訊息 

▓ 春季旅遊 ~苗栗二天一夜 
時  間： 2026 年 4 月 18~19 日(星期六~日)   

地  點：苗栗 - 大湖      

交  通：自駕前往        

住  宿：民宿-湖畔花時間  

▓ 高球隊-海外賽 
時  間： 2026 年 4 月 22~26 日(星期三~日)   

地  點：日本高松 

▓ 登山慢跑隊-4 月慢跑活動 
時  間： 2026 年 4 月 25 日(星期六) 

地  點：彰化花壇虎山巖 (彰化縣花壇鄉虎山街 1 號) 

運  動： 9 ： 00 健走或路跑 5K 

賞  花： 9 ： 30 

午  餐：中午 11 ： 00 黑公雞風味餐廳  (彰化縣花壇鄉聽竹街 50 號) 

費  用：非會員 500 元 

▓ 職業參觀(四)ESG 企業之旅 
時  間： 2026 年 4 月 29 日(星期三)  

     行  程： 13 ： 30-15 ： 00 高慶泉(股)公司-南投縣南投市工業北三路 2 號 

                    15 ： 30-16 ： 30 台灣麻糬主題館-南投縣南投市自強三路 3 號 

                    17 ： 30 晚餐老街仁城-南投縣名間鄉名松路二段 662-1 號 

       交  通：自行開車。    

▓ 花藝課第四回 
時  間： 2026 年 5 月 2 日(星期六) 13 ： 30~16 ： 30 

地  點：美家人力資源股份有限公司-PP Roger 的公司 (台中市東區三賢街 166 號) 

▓ 財富組家懇會 
時  間： 2026 年 5 月 9 日(星期六) 10 ： 00 

地  點：寶元紀之丘 (苗栗縣三義鄉西湖 28-8 號) 

爐  主： Lexus, Denise  

組  員： Elaine, Chuck, Eddie, Kenny, Dragon, Balance, Roger, Shrek, ProCoat 

▓ 全球獎助金案「銀髮視界-社區護眼資源網絡計劃」捐贈暨啟用典禮  
時  間： 2026 年 5 月 15 日(星期五) 上午 09 ： 00-11:00  

      地  點：台灣愛之光公益協會 (臺中市南屯區益豐路三段 431 號)  

▓ 快樂組家懇會 
時  間： 2026 年 5 月 23 日(星期六)18 ： 00 

地  點：阿 Q 黑白切 (臺中市西區忠明南路 242-2 號) 

爐  主： Charity, Willy  

組  員： Cotton, Make, KK, Attorney, Insurance, Art, Minna, LiLi    
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秘書 Janice 社務報告   社長 Building 報告 

例 會 司 儀 Grace  

& 糾 察 Make 

歡 迎 PDG Dentist、 台 中 
中 央 社 Lighting 社 長 及 
台中匹克球臨時社社友、 
來 賓 蒞 臨 文 心 社 例 會   

PP Eddie 介紹 Speaker PDG Dentist 

中央社 Lighting 社長邀請大家

參加中央社授證 34 週年慶典 

感 謝 PDG Dentist 分 享 扶 輪 禮 儀 

社 務 行 政 主 委
YoungBank 報告   

服 務 計 畫 主 委
Peggy 報 告 

糾察時間 ~ 恭喜 Albert 獲得彩券二獎、PP Book 獲得彩券頭獎 

公共形象主委
Lexus 報 告   


