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第 761次例會     2025 年 10 月 15 日    第 19卷˙第 7 期  

第 7 6 0 次 例 會 合 影 

上次例會節目 

 

日期： 2025 年 10 月 1 日(星期三) 

10 月份生日及結婚紀念慶祝  

專題演講：獨家專訪，向全球管理大師 

                   學習的 3 堂課  

演  講  者：方素惠  小姐  

現        職： EMBA 雜誌  總編輯  

本週例會節目 

 

日期： 2025 年 10 月 15 日(星期三) 

專題演講：三分鐘抓住人心∼人際溝通 

                  公眾表達主持司儀的表達藝術  

演  講  者：吳錦河  先生  

                   (台中黎明社 Rtn. Health) 

現        職：葳橋生技有限公司  總經理  
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 社長專欄  

2025-26 社長   賴品佑 Building 

        文心社第 760 次例會感謝節目委員會團隊

更感謝 Denise 邀請 EMBA 雜誌方總編輯來到文

心社分享，獨家專訪，向全球管理大師學習的

三堂課，大師的魅力吸引了社友寶尊眷與來賓

踴躍出席。方總編在社友來賓們的熱情支持下

加碼了第四堂課。 

 

 

 

 

 

 

 

        

        開場白的第一句話：最好的時光還在前

頭！！真的聽君一席話勝讀十年書，我們不只

聽了方總編一席話，還聽了四位國際級的大師

寶貴的箴言，一瞬間讀了五十年的書，真的很

感恩。 

        人生態度近正能量、遠負能量，歡喜做甘

願受，積極面對前方的種種，最好的時光還在

前頭。 

 

 

 

 

 

 

 

        10/8 同公共形象主委 Lexus、PE Young 

Bank、Shrek 參加結義社豐原富春社例會，台中

文心社與豐原富春社締結已經 16 年，與許久未

見的資深社友們，聊起這段歲月大家的情感交

流與點點滴滴，感覺好像昨天才發生的事情，

感受到兄弟社的熱情招待，以及當天 Speaker 

David 精彩的演講，以「台灣的心跳聲」這一首

歌開啟了他今天所要演講的主題，畫面感動人

心的歌。用心、感受，一起擁有有溫度、有感

動的人生舞台，滿滿的喜悅以及感動與大家分

享。 
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第 760 次例會出席率統計 

社 員 人 數                         49 人 

出 席 人 數                         29 人 

補 出 席                            1 人 

出 席 率                               61 % 

  上週未出席社友 ~ 

              我們想念您 

Albert, YoungBank, Judy, Lawyer, Jason,  

Elaine, Bernie, Insurance, Attorney, Sigma,  

Kelvin, Roger, Interior, Peggy, Tris, Cotton, 

Beauty, Tiffany, Money。 

例會節目預告    

第 762 次例會節目預告 

日    期： 2025 年 11 月 5 日(星期三) 

專題演講：從產地到餐桌 

                   玉美生技在農業供應創新與市場發展  

演  講  者：柯冠名 先生  

現        職：玉美生技股份有限公司  處長              

第 763 次例會節目預告 

日    期： 2025 年 11 月 19 日(星期三) 

專題演講 

演  講  者：黃湘容  小姐 (Sigma 夫人) 

 

糾察報告 

Building 

1.感謝方總編精彩分享了四堂課，帶來無限的管理知識。 

2.歡迎今天的來賓蒞臨文心社。 

3.歡迎 Cindy 小姐參加今天的例會。 

4.祝福 10 月份生日及結婚紀念快樂。 

500 

Denise 

感謝 Sophie 精彩的演講，極大化 重要的，極小化 不重要的！人生最重

要的事~成為最好的自己！最好的還在前頭！感恩！ 

※來賓現場購書款項歡喜捐！ 

1,000 

1,050 

中央社 

Jewelry 
演講精彩！ 1,000 

來賓 李筱玲、孟韋琳 2,000 

彩券  1,300 

 合計 6,850 
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活動訊息 

▓ 財富組家懇會 

時  間： 2025 年 10 月 18 日(星期六) 17 ： 30 

地  點： 大和屋懷石料理西區店（台中市西區五權西三街 57 號） 

爐  主： Eddie, Kenny    組  員： Elaine, Chuck, Dragon, Balance, Roger, Shrek, Lexus, Denise 

▓ 平安組家懇會 

時  間： 2025 年 10 月 19 日(星期日)18 ： 00 

地  點：陸家嘴餐廳 (台中市西屯區華美西街二段 309 號) 

爐  主： Peter, Peggy     組  員： Consuss, Meiji, Book, Money, Beauty, IS, YoungBank, Bernie 

▓ 地區獎助金(DDF)迦南養護中心贈鞋儀式 

時  間： 2025 年 10 月 24 日(星期五) 11 ： 00  

      地  點：埔里迦南養護中心(自行前往） 

      午  餐： 12 ： 00 埔里家味香餐廳 

      捐贈單位：台中文心扶輪社、企業主：王正典董事長、丰丹嚴選本舖 

▓ 登山慢跑隊 

時  間： 2025 年 10 月 25 日(星期六)早上 06 ： 30 

地  點：文心森林公園 (文心路與大墩七街口集合) 

早  餐：早上 07 ： 30 麥當勞五權西店(台中市南屯區五權西路二段 250 號) 

費  用：非會員 100 元 

▓ 第二次職業參訪 ~ESG 企業之旅：文心社 x 惠來社  

時  間： 2025 年 10 月 29 日(星期三) 10 ： 00~13 ： 00  

地  點： PDG Paper 公司-廣源造紙（股）公司 (台中市大甲區工一路 1 號)  

▓ 高球隊-外地賽暨 10 月例賽 

時  間： 2025 年 10 月 30、31 日(星期四、五)        

地  點：山湖觀高爾夫球場、大崗山高爾夫球場 

住  宿：康橋中正六合館 

▓ 登山慢跑隊「加碼特別活動」文心樂馬嘉年華 

賽  事：公勝盃公益路跑 

時  間： 2025 年 11 月 1 日(星期六)早上 07 ： 00 

地  點：中央公園 

▓ 快樂組家懇會 

時  間： 2025 年 11 月 9 日(星期日)11 ： 30~13 ： 30 

地  點：蘭那泰式餐廳 (台中市西屯區朝富路 298 號) 

爐  主： KK, Attorney    組  員： Cotton, Make, Art, Insurance, Minna, LiLi, Charity, Willy  
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扶輪武功秘笈 

 扶輪簡史   

        全球第一個扶輪社是由保羅．哈理斯結合一 群來自不同行業的朋友，於 1905 年 2 月 23 日創 

立於美國伊利諾州芝加哥；首次聚會中，有保羅．哈理斯和三位朋友出席。最初此扶輪社的定期

聚會是每週輪流在各社員的工作場所舉辦，因此以「輪流」（英文： Rotary）作為社名。  

        1910 年正式成立扶輪社全國協會（英文： The National Association of Rotary Clubs），之後扶輪

社逐漸推廣到美國及加拿大各地； 1921 年全球六大洲都成立了扶輪社，於是隔年的 1922 年便通 

過改以國際扶輪（英文： Rotary International）作為正式名稱。1925 年，在全球共成立超過 200 個 

社以及超過 20,000 名社員。當時包括作家托馬斯．曼、人道主義者艾伯特．史懷哲和作曲家讓．

西貝流士都是扶輪社的社員。  

        在第一次世界大戰和第二次世界大戰期間， 扶輪社的活動在歐洲部分國家一度被禁止，戰後

由共產政權掌權的東歐也持續禁止到 1989 年，直到 1990 年在俄羅斯才成立了第一個扶輪社，

2015 年中國大陸恢復上海扶輪社及成立新的扶輪社。  

        目前，國際扶輪在全球約有 120 萬扶輪社員（37,000 個扶輪社）及 21 萬扶青社員（11,000 個

扶青社），成為全世界重要 NGO 社團之一。   

 

扶輪的定義  

◎ 扶輪是全世界一群商業及專業人士組成的機構，它提供人道服務、在所有職業鼓勵高道德標準

及全球建立善意及和平。 

◎ 以上 49 個字要謹記，如果有人問起什麼是扶輪時。  

Definition of Rotary  

◎ “Rotary is an organization of business and professional persons united worldwide who provide hu-

manitarian service, encourage high ethical standards in all vocations and help build goodwill and peace 

in the world.”  

◎  Those 31 words are worth remembering when someone asks, “What is a Rotary club?”  

國際扶輪 3521 地區 PDG Tommy 黃維敏 授權使用  
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歡 迎 來 賓 及 友 社 社 友 蒞 臨 例 會  

秘 書 Janice 社 務 報 告   

例 會 司 儀 Shrek & 糾 察 Make 

公共形象主委 Lexus 報告 

感 謝 E M B A 雜 誌 總 編 輯 方 素 惠 小 姐 

〝 向 全 球 管 理 大 師 學 習 的 4 堂 課 〞 精 彩 分 享  

恭喜 Shrek 夫人獲得彩券二獎、 

PP Minna 獲 得 彩 券 頭 獎 

社長 Building 報告 

感謝 PP Charity 保羅哈里斯之友

捐 款 指 定 捐 贈 台 中 社 GG 案 

10 月份生日及結婚紀念慶祝 


