
  

第 686 次例會      2022 年 9 月 14 日      第 16 卷˙第 4 期  

本週例會節目 

 

日期： 2022 年 9 月 14 日(星期三) 

 

歡迎國際扶輪 3461 地區 

總監楊廼津 Dentist 暨團隊 

蒞臨公式訪問 

上次例會節目 

 

日期： 2022 年 8 月 17 日(星期三) 

 社友專業分享：綠色包裝材料的 

                            運用範圍 

演講者：楊仁榮 Kelvin   社友 

現    職：銓寶工業股份有限公司   

                董事長特助 

第 685 次例會合影 
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 社長專欄  

2022-23 社長   劉東嶽 Value 

        8/24 高球隊舉行八月例賽， 在 12:18 不畏

豔陽 在 CCK 球場開球， 結束後 ，晚上 6:30 在

台西漁村席開 2 桌餐敘 ，席間熱鬧頒獎 ，大

家開心聯誼 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

        8/26 我與 Building 在老大&幾位社友陪伴

下去興農球場打 9 洞 ，謝謝諸多社友寶眷的鼓

勵，帶領菜鳥的我，下午打球除太陽不大外， 

還有一個優點是後面沒有其他組，可以沒壓力

的打球！ 

        8/27 登山隊舉行第二次活動， 登長壽

山 ，謝謝 Sauna 幾次的探勘，與香香細心的安

排，完成了網美都愛的有點累又不會太累，腳

程恰到好處的行程，在奮鬥了一整個早上，飢

腸轆轆的時候，Doctor 熱情的招待豐盛美食， 

 

 

 

 

 

為了安排中餐，還特別加快腳程趕到餐廳，真

是感恩，（還好強尼哥愛心為我留了一塊好吃

少有的鱸鰻，沒漏吃了美食），為我們畫下今

天完美登山活動的句點！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        8/31 第一次職業參訪，非常感謝職業参訪

主委 PP Minna、Jack 及 Danny、聯誼主委 YB

的費心安排，這次優秀社友企業參訪 Kelvin 銓

寶工業(股票代號#4575)和 IS 群亮力公司的

AGV，倆位認真踏實經營企業的態度與精神，

以及公司產品與服務的精湛，實讓我們得到諸

多新知與學習效法的機會，真心感謝！在過程

中還有 Kelvin 的實用伴手禮、IS 的下午茶甜

點、大眾食堂的餐食…，諸多的安排與熱忱，

真讓人感受到身為文心社友真幸福，讓我們 
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看到市佔全台外銷 80%以上的拉吹瓶機領導品

牌成功的資訊及半導體最新協力設備實體操

作！也很欽佩社友、寶眷、小扶輪士凱、瑋

民、 蕭涵熱忱專注整天的參與！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        9/13 謝謝哥德組

長老大 Charity、

Ingrid 及聯誼主委

YB 細心規劃，FP 聯

繫音響廠商，合作

辦理今年中秋晚

會，天公疼好人，

無風也無雨，秋高

氣爽，大家盡情暢飲啖食歡唱聯誼，不亦樂乎 

開心提前過中秋佳節！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 9/24 預計舉行

第一次的寶眷聯

誼，包場了位在

七期燈光美、氣

氛佳、有一二樓

溫馨舒適且安全

的空間 BETA 餐

酒館，期待文心

家人有個快樂聯誼！ 
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例會節目預告    

第 687 次例會節目預告 

日期： 2022 年 9 月 28 日(星期三) 

專題演講：扶輪精神、原點與宗旨 

演  講  者：詹定宇  PP. C.S. 社友(台中社) 

現        職：退休教授 

第 688 次例會節目預告 

日期： 2022 年 10 月 5 日(星期三) 

專題演講：身書太極—書法與壓力紓解  

演  講  者：陳建安  先生 

現        職：養生教育老師 

Value 

1.謝謝 Kelvin 專業分享，忠實誠懇的包材品質，永續經營的理念，讓消費者    
   更安心，謝謝您！ 
2. 接下來的登山健走、職業參觀、中秋聯歡晚會，都期待您的餐與，讓活 
    動更精彩。 
3.Insuramce~歡迎常回來！ 

1,000 

Book 
1.謝謝 Kelvin 精彩分享「綠色包裝的運用範圍」。 
2.謝謝 Judy 介紹小琉球放鬆之旅，捷安特團隊規劃春遊花東縱騎。 
3.很高興見到久違 Insurance、子綾，今天笑聲不斷，很棒！ 

500 

Building 感謝 Kelvin 分享新的環保材料，增廣綠色領域知識。感恩！今日例會圓滿！ 500 

Jason 
1.感謝 Kelvin 的專業分享！ 
2.再次鄭重歡迎 Insurance 的參加例會！ 500 

Minna 
1.恭喜 Kelvin 演講精彩，帶領大家認識環保 PLA 包材，商機無限。 
2.請大家 8/31 職業參觀一起走訪銓寶，見證銓寶一條龍！以及 IS 的半導體 
   自動化技術！ 

500 

樂透彩券  1,000 

 合計 4,000 

糾察報告 

第 685 次例會出席率統計 

  社 員 人 數                       48  人 

  出 席 人 數                       24  人 

  補出席                              13  人  

  出 席 率                            77  % 

  上週未出席社友 ~ 

                         我們想念您 

Charity, Health, Albert, Johnny, Lawyer, Dental, 

Elaine, Balance, Bernie, Chuck, Attorney, Doctor, 

Sigma, Sauna, KK, FP, IS, Roger, Tom Cruise,  

Interior, Sharon, Peggy, Denise, Doterra 
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活動訊息 

▓ 曉明女中扶少團第 10 屆首敲例會 

時  間： 2022 年 9 月 23 日(星期五) 12 ： 30-13 ： 10  

地  點：曉明女中 

▓ 寶眷聯誼  

時  間： 2022 年 9 月 24 日(星期六)下午 14 ： 00~17 ： 00 

      地  點： Beta (台中市西屯區市政北二路 282 號)（NTC 商辦中心 1 樓） 

      內  容：美味雪 Q 餅 DIY 、小扶輪刮畫、美酒佳餚輕食饗宴 

▓ 高球隊 9 月份例賽 

時  間： 2022 年 9 月 28 日(星期三) 12 ： 10 集合   12 ： 28 開球  

地  點：興農球場  /   餐  敘：長榮例會 

▓ 小琉球兩天一夜秋季旅遊  

時  間： 2022 年 10 月 1~2 日(星期六~日)  

地  點：小琉球 

▓ 2022 愛之光  為 Eye 起步走  護眼健走活動 

時  間： 2022 年 10 月 15 日(星期六) 上午 07 ： 30 至 12 ： 00  

地  點： 台中市霧峰阿罩霧公園(臺中市霧峰區成功路 287 號)  

健走路線：霧峰生態植物園區步道(全程來回約 4.5 公里)  

▓ 地球清潔日活動 

時  間： 2022 年 10 月 22 日(星期六) 上午 09 ： 00 至下午 13 ： 00  

地  點：台中市大安區龜殼生態公園  

       午  餐：大安區海口味餐廳 

▓ 後現代組-家庭懇談會 

時  間： 2022 年 10 月 23 日(星期日) 9:30~11:30 早午餐 

地  點： 一物立方 Cubix  Café  (台中市西屯區市政路 398 號) 豐邑市政都心大樓 1 樓 

爐  主： Insurance, CAD  

組  員： Albert, Eddie, Peter, Grace, FP, Peggy, Doterra 

▓ 2022-23 年度地區扶輪日活動  

時  間： 2022 年 10 月 29 日(星期六) 上午 09 ： 30 至下午 15 ： 00  

地  點：國立臺灣體育運動大學體育館→ 台中公園  
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  扶輪 ABC   

新社員的推薦人(Sponsor of a New Member) 

        扶輪社章程細則詳細說明推薦候選人入社的程序。推薦人

是扶輪成長與進步的關鍵人物。沒有推薦人就沒有人有機會成

為扶輪社員。加入扶輪社必須是邀請的；所以尋找與邀請新社

員候選人是每位社友的責任。 

        推薦人的工作不是把名字交給秘書或社務委員會就結束。

雖然並沒有訂定推薦人的正式責任，以下是多數扶輪社慣用的

程序： 

1. 正式推薦為社員前，邀請這位可能的候選人參加幾次例會。 

2. 陪同該準社員參加數次入社前講習或非正式會議。 

3. 入社後第一個月，每星期例會都向其他社友介紹這位新社友。 

4. 鼓勵新社友參與本社在進行的服務活動。 

5. 邀請新社友參加本社輔導的扶少團或扶青團的例會。 

6. 讓新社友有機會參與國際服務計劃，例如團體研究交換(GSE)或扶輪青少年交換(Rotary 

Youth Exchange 或 RYE)。 

7. 邀請新社友陪同推薦人出席鄰近社的例會做第一次補出席，學習例會及補出席過程和

觀察扶輪友誼的精神。 

8. 邀請新社友夫婦隨同推薦人參加社的社交活動，餐會，或其他特別集會。 

9. 敦促新社友夫婦隨同推薦人參加地區年會。 

10. 扮演輔導人的角色以確保新社友成為一位積極參與的扶輪社員。 

當新社友積極投入且成為社的一份子，扶輪社與新社友都加強了。 

克利夫．陶德曼 著 

財團法人中華扶輪教育基金會  出版 
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        前些日子，接到 ”The Kindle Direct Pub-

lishing Team”發來的短訊：”Congratulations, 

your book “從 pygame 翻轉學習 python” is 

now live and available for purchase in the Kindle 

Store!” ，獲知我的第一本電子書終於在亞馬

遜 Kindle Store 正式發售了。  

         

 

 

 

 

        這件事情的起因，要從我的退休生活說

起，大致上可分成三個部分來陳述；第一部

分是寫這本書的動機，第二部分是出版這本

書為電子書的原由，第三部分是出版電子書

的眉角。 

        先從第二部分說起，寫了一本書總是要

出版才能叫做書，完成了之後，找了很多出

版社及書局希望來合作出版，結果被打了回

票，其中包括了幾間未退休前合作的書局，

可能有他們的市場考量，但是給我的感覺是

「人去茶涼」。在偶然的機會下，得知了出

版電子書有很多的好處：免費、出版速度

快、版稅又比實體書高。在這些誘因下，決

定將這本書以電

子書的型態出

版。出版電子書

看似簡單，因為

是初次嘗試，也

碰到了許多瓶

頸，還好一一克

服了，將心歷路

程於第三部分與

大家分享。        

        很早很早以前，就學過電腦語言，可是

學了整年上了幾次機，腦袋對電腦語言一片

空白，自覺很慚愧地拿到學分。之後，隨著

個人電腦的發展，幾乎成了生活不可分離的

一部分，無論是文書處理、科學計算等正

事，也花了不少時間在電腦遊戲上；後來互

聯網的發展更是包山包海無所不能，佔據生

活的時間也越來越多。無論是文書處理、科

學計算等正事或者電腦遊戲，只要將相關程

式安裝到個人電腦上，甚至直接在雲端計算

就可使用，十分方便。最近，突發奇想，覺

得老是利用別人寫的程式太沒意思了，不免

心有所想，這些程式都是怎麼做的？自己能

不能夠模仿或創新個程式呢？就興起了自己

寫的程式的念頭。  

 社友專欄 

  田園記趣系列(14)  

我的第一本電子書上架了     
文 / 王飛龍 PP. Dragon 



8 

        首先的目標設定為：寫電腦遊戲的程

式。市面上已經有很多童年印象深刻的機台

遊戲的電腦程式，玩這類懷舊遊戲，可以重

溫舊日時光：自己動手模仿寫這類程式，較

易沉浸在某種懷念情緒中成為動力，也有一

個比較的目標。要做個遊戲當然要學會電腦 

        程式語言，上網查了一下，很多人能推

薦：為了打發時間而想學程式語言的人，最

適合學 Python 電腦語言，因為 Python 易學易

懂、語法接近於英文會話。於是到圖書館借

了一堆入門書，上網蒐集了不少資料，想來

個自我學習無師自通。      

        後來又發現到，有很多人會選擇使

用 Python 附加 Pygame 套件，來製作自己的遊

戲。Pygame 是專門為了開發遊戲所推出的

Python 套件，Pygame 的語法和 Python 的語法

很類似，單純且相當直覺，可以精簡方式完

成許多控制聲音、影像的基礎工作，大幅簡

化程式碼，使開發遊戲工作更為容易。於是

到圖書館借了一堆 Pygame 入門書的書來參

詳，經由 Pygame 視覺化的表現，重新了解到

前面學的 Python 語法的意義。於是興起了翻

轉學習的念頭，不再刻意去背那些 Python 語

法，而是用 Pygame 作一些小遊戲，然後用

Python 的語法去印證和模擬它，把這兩者放

在一起學習再度引燃了學習興趣。  

 

 

       自我摸索了許久，發現到：程式設計是一

種介於藝術與科學的腦力創作運動，程式設

計所代表的是科技概念與邏輯思維，是現代

人們應該有的生活能力，不應再只是少數專

業人員的技術。學習撰寫程式，可以學到：

怎麼樣把一個複雜的問題，分割成一個個小

問題分別處理，再整合起來，在這個過程中

可以訓練邏輯思考、解決問題的能力。書中

所舉的例子，都是著者在學習過中所遇到

的，例子中會指出問題所在，以及著者以何

種方式來解決。所寫出來的程式，在專業人

員的眼裡顯得很粗糙、冗長，但是出版本書

的目的，在培養初學者如何發掘問題，如何

以邏輯思考的方式解決它們。 

 

 

 

        其實早在 20 幾年前電子書市場就已經開

始崛起了，最早是由 Amazon 所帶起的風潮，

在幾年內快速在歐美地區盛行。然而台灣人

的閱讀習慣仍然以實體書為主，導致電子書

遲遲沒有進入台灣市場這也。但在近幾年

內，台灣閱讀習慣漸漸改變，本土開始有許

多電子書商開始帶起這市場，如： Pubu、

Readmoo。而在 2019 年，亞馬遜更強勢進軍

中文市場，開設了正體中文電子書店，把電

子書推至更高的層次。    
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       要出版一本電子書，首先要用文書軟體把

它寫出來，每一個電子書平台所能接收的文件

格式不太相同，主要的電子書平台與要求如下

表所示:  

    

       在能夠接收的圖文格式中，DOC、

DOCX、PDF、PPT 為我常用的檔案型式，製做

起來沒甚麼問題。但是上傳 DOCX 後，經過預

覽卻發現了問題，表格的排列會偏移也無法顯

示網底或字體的顏色，所以也對於其它的格式

做了嘗試與了解。PDF 檔大家也應該很了解，

它在傳送過程中編排格式不會變更，最適合傳

送漫畫書，但是只有 Pubu 可以接收 PDF 檔。

EPub（Electronic Publication 的縮寫）是一種自

由的開放的電子圖書標準，屬於一種可以「自

動重新排版」的內容；也就是文字內容可以根

據閱讀裝置的特性，以最適於閱讀的方式顯

示。只要在 Google 的線上文件編輯器 docs 上

打上你的文章，就能夠儲存成 EPub 檔，供很

多電子書平台使用相當方便。MOBI 是一種電

子書檔案格式，由 Mobipocket 推出，這種檔案

主要是用來儲存電子書籍用，是專門為網路速

度慢的行動設備，或者是沒有行動網路的使用

者開發的格式，在線上可以將 DOCX 直接轉換

成 MOBI 檔，但是預覽比較麻煩所以我沒採

用。帶有 AZW 的文件是一個 Kindle 電子書格

式文件，當你從互聯網上下載電子書或將

Kindle 電子書傳送到電腦時，可能會看到這種

類型的文件。將 AZW 文件與另外的電子書格

式互換，最簡單方法是安裝 Calibre。 它不僅

支持 Epub，MOBI，PDF，AZW3 和 DOCX 等

流行格式，還支持 PDB，RTF，SNB，LIT 等

格式。 

        要進入這些電子書平台的後台做編輯的工

作，需要帳號記密碼，很幸運的只要擁有

google 帳號就可以暢通無阻。依照各個平台的

規定填寫資料即可，Pubu 與 Readmoo 是台灣

本土書商，用的是正體中文所以很快就解決

了。Amazon 和 Rakuten Kobo 的表單都是英文

的，填寫資料就比較有難度。Amazon，因為是

美國外商，所以需要填寫 W8BEN 表單，並且

銷售額會先被扣除 30% 稅金，需要另外去申請

退稅，看在它是電子書平台的龍頭，只好忍受

這種麻煩。 

        上架的速度以 Pubu 為最快，傳完資料不

到一個小時就通知我的電子書上架了。

Amazon 和 Rakuten Kobo 也都在隔天就收到上

架簡訊了。Readmoo 的速度很慢，經過了一星

期了尚無音訊，要不是看到它能代理上架

Google plays books 和 Apple books，不想列入考

慮。  

電子書平台 接收的圖文格式 審查時間 

Readmoo Epub、DOCX 
7至 14天 

Pubu Epub、PDF、DOC、PPT 
1到 8小時 

Rakuten Kobo Epub、DOC、MOBI 
1到 3天 

Amazon DOC、AZW、MOBI 
1到 3天 
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社長 Value 報告 社務行政主委 Jason 報告 

聯誼主委 Young Bank、捷安特團隊規劃春遊花東縱騎 

糾察時間 ~ Grace 

秘書 Building 報告 

YB 介紹 Speaker 銓寶工業 Kelvin 

樂透摸彩~恭喜 PP CPA 獲得彩券二獎，Art 獲得彩券頭獎 

Judy 介紹小琉球放鬆之旅 

感謝 Kelvin 專業分享，帶領大家認識環保 PLA 包材 


